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Backofen-Berliner

Backofen-Berliner

geflllt mit Eierlikdr-Creme, Marmelade usw.

Vorbereitungszeit:
Gehtzeit: 30 Min.
Backzeit: 15 Min.

Zutaten:

1/2 Wirfel Hefe

1 TL Zucker

1 Priese Salz

150 ml Milch warme

1 St. Ei

350 gr. Mehl (Type 405)
4 El Zucker

3 El Butter

etwas Zitronenabrieb

Eierlikorcreme:

Zubereitung:
Berliner:
Hefe mit 1 Tl Zucker und etwas Salz verflussigen

Mehl mit Zucker, Milch, Ei, Butter, Zitrone und der Hefe min. 10 Min. zu einem glatten Teig verkneten.
20 Min. an einem warmen Ort gehen lassen. 12 Berliner abformen und weitere 20 Min. gehen lassen.
Bei 180°C 15 Min. backen. Nach dem backen mit flissiger Butter bepinseln und Puderzucker

bestreuen.
Tip:

Historie:
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