
29.08.2025 22:53 1/1 Kartoffel-Espuma

d.d.w.s. Ihr Essen und Mehr - https://ddws.de/

Kartoffel-Espuma

Info:
Lust auf ein besonders fluffiges Kartoffelgericht? Dann probier doch mal ein sogenanntes Espuma aus,
das ist Spanisch für „Schaum“. Ich finde diese „Espuma´s“ einfach nur cool.
Dieses Rezept kommt vom WDR / Björn Freitag und werde es ggf. etwas anpassen. Daher erst mal
das Original-Rezept.
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